
Alten-, Jugend- und
Sozialhilfe gGmbH

www.beratung-sonneberg.de
www.awothueringen.de

Wie erreichen Sie uns?

Gleisdammstr. 3 
96515 Sonneberg

03675 422110

Sonneberger Str. 2 
98724 Neuhaus

03679 727964 

eefl@awo-thueringen.de

Bitte vereinbaren Sie einen Gesprächstermin 
vorab telefonisch oder per E-Mail.

Besuchen Sie uns auch gerne auf 
unserer Facebook-Seite!

Unsere Beratungszeiten sind:

in Sonneberg

Mo 8:00 – 15:00 Uhr

Di 8:00 – 15:00 Uhr 

Mi 8:00 – 15:00 Uhr 

Do 8:00 – 17:30 Uhr 

Fr 8:00 – 12:00 Uhr

in Neuhaus

8:00 – 15:00 Uhr

geschlossen

8:00 – 15:00 Uhr

geschlossen

8:00 – 12:00 Uhr

Wer sind wir? 

Wir sind ein Team von erfahrenen Sozial-/

Pädagoginnen sowie einer Verwaltungsfachkraft.

Das Angebot unserer Beratungsstelle umfasst 

insbesondere:

• Beratung bei Erziehungsfragen

• präventive Familienberatung

• Einzel- und Paarberatung

• Trennungs-und Scheidungsberatung

• Beratung für Kinder, Jugendliche, Mütter, 

Väter und andere Umgangsberechtigte zu 

vielfältigsten Themen.

Weitere Infos erhalten Sie unter:

www.beratung-sonneberg.de

Gefördert durch das Thüringer Ministerium für Arbeit, Soziales, 
Gesundheit, Frauen und Familie aus Mitteln des Landespro-
gramms Solidarisches Zusammenleben der Generationen.

„Begleiteter Umgang“ 
in der Erziehungs-, Ehe-,
Familien- & Lebens-
beratungsstelle
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Was bedeutet begleiteter Umgang?

Begleiteter Umgang ermöglicht Kindern in 
einer geschützten Umgebung Kontakt zu dem 
Elternteil, bei dem es nicht lebt.

Der begleitete Umgang dient der Anbahnung, 
Wiederherstellung und Förderung der Bezie-
hung zwischen dem Kind und dem Um-
gangsberechtigten.

Wie läuft begleiteter Umgang ab?

Begleitete Umgänge finden im Rahmen eines 
Beratungsprozesses statt.

Nach vorbereitenden Einzelgesprächen mit 
Mutter und Vater werden die Umgangsdetails 
in einer gemeinsamen Kooperationsverein-
barung festgehalten.

Es folgt ein Kennenlernen mit dem Kind in 
der Beratungsstelle.

Die anschließenden begleiteten Umgänge 
finden als zeitlich begrenzte Treffen statt.

Ziel dieses Angebotes ist, die Eltern dabei zu 
unterstützen, die Umgänge zukünftig eigen-
ständig und gemeinsam, an den Bedürfnis-
sen des Kindes orientiert, durchführen zu 
können.

Was sind die Rahmen- 
bedingungen?

Wir orientieren uns an den „Deutschen 
Standards zum Begleiteten Umgang“.

Die begleiteten Umgänge finden:

• in kindgerecht eingerichteten Räumen 

• in unseren Beratungsstellen 

• in Begleitung qualifizierter Fachkräfte

• innerhalb unserer Sprechzeiten 

statt.


